
SEKTION HAAR 
 des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V. 
 

Sommerprogramm  2025 www.dav-haar.de  
 

Anmeldung: Die Tourenanmeldung und gleichzeitige Zahlung der Anmeldegebühr findet beim jeweiligen Tourenleiter statt. 
Die Anmeldung ist verbindlich und eine Rückzahlung nur in besonderen Ausnahmefällen möglich. Bei kurzfristigen Ände-
rungen können nur angemeldete Teilnehmer informiert werden. Dies gilt auch für Tagestouren. 
 

Treffpunkt für alle Touren: wenn nichts anderes angegeben, Parkplatz Waldfriedhof Haar  
 
 

von - bis Abf. Ziel, Beschreibung und Schwierigkeit 
TNG 1) 

€ Leiter 

April     

9. April (Mi) 
16:00- 
17:00 

Familienbouldern Bergwichtel: 
Treffpunkt: Boulderraum St. Konradschule 

0,- VA 

24. April (Do) 
9:30  

S-Bhf. 
Haar 

Frühjahrswanderung: ÖPNV Tour durch die Aubinger Lohe 
10,3 Km, kaum Hm, 2,5 Std.  

6,- HM 

     

Mai     

1. Mai (Do) 

 
S-Bhf. 
Haar 

 
n.V. 

Familiengruppe Bergwichtel: Öffitour ins vordere Kaiserbachtal - 
Tischoferhöhle und Theaterhütte, gemeinsame Anreise nach Kufstein mit 
der Bahn, kurze aber knackige Tour mit vielen spannenden Punkten ent-
lang des Weges, etwa 3 km, 230 Hm                           Anmeldung bei: SA 

0,- SA / VA 

4.Mai (So) 8:00 

Rundwanderung: zur Klausbodenalm (Guffertgebiet) 
P Köglboden,  über die Schneidalm zu den Inschriften, hinab zur Klausbo-
denalm auf kl.Pfaden, Abstieg auf breiter Forststrasse am Filzmoosbach, 
Trittsicherheit erforderlich, 14 km, 650 Hm, ca. 5 Std, mittelschwer 

8,- KC 

6.Mai (Di) 19:00 
Betreutes Klettern: in der Kletterhalle High East in Heimstetten 
Voraussetzung: Kletterschein Toprope 

0,- BM  

11. Mai (So) 7:00  

Klettern am Fels: Klettergarten Sonnenplatten, Scharnitz 
ab 4a/IV, auch für Einsteiger geeignet. Voraussetzung: Kletterschein 
Indoor Vorstieg bzw. vergleichbare Sicherungskenntnisse,  8 TN 
                                                                                      Anmeldung bei: LK 

10,- LK / FM 

13. Mai (Di) 
8:30  

S-Bhf. 
Haar 

Wanderung: ÖPNV Tour rund um Eichstätt 
12,8 Km, 261 Hm auf und ab, ca. 3,5 Std. 

6,- HM 

14. Mai (Mi) 
16:00- 
17:00 

Familienbouldern Bergwichtel: 
Treffpunkt: Boulderraum St. Konradschule 

0,- VA 

18.Mai (So) 8:00 
Bergtour: Schildenstein 1613m (Wildbad-Kreuth) 
Aufstieg über Wolfsschlucht, Rundtour, Trittsicherheit erforderlich,  
850 Hm, 12 km, 6 Std, mittelschwer 

8,- KC 

18.Mai (So) n.V. 
Familiengruppe Steinböcke: Klettern am Fels im Klettergarten Kaserer 
Wand, Sudelfeld. Zustieg ca. 600 Hm.                         Anmeldung bei: OA 

0,- OA / JA 

25.Mai (So)  
26.Mai (Mo) 

8:00 

Bergtour: ins Blumenparadies Hochgrat 1883 m,  Allgäuer Alpen 
So: Hochgrat 1833 m - Übernachtung: Staufner Haus 600 Hm, 3 Std.      
Mo: Siplinger Kopf 1746 m - 600 Hm Aufstieg und 1200 Hm Abstieg! 
insges. ca. 5 Std, 11 km, mittelschwer                          Anmeldung bei: BE 

26,- BE / BL 

26. Mai (Mo) 
8:30  

S-Bhf. 
Haar 

Wanderung: ÖPNV - Tour nach Bernau über den Reifenberg  
14,7 Km,  460 Hm,  4,5 Std, unschwierig 

6,- HM 

  

http://www.dav-haar.de/


von - bis Abf. Ziel, Beschreibung und Schwierigkeit 
TNG 1) 

€ Leiter 

     

Juni     

1. Juni (So) 7:00 
Wanderung "Ausblicke auf Wallgau & Karwendel": 
Leichte Wanderung -  Einkehrmöglichkeit: Maxhütte. 
Insgesamt ca 3-3,5 Std, ca. 400 Hm,  ca  8 km 

6,- BV 

2. Juni (Mo) 
10:00 - 
13:00 

Betreutes Klettern: in der Kletterhalle High East in Heimstetten 
Voraussetzung: Kletterschein Toprope 

0,- BM  

3.Juni (Di) 8:00 
Wanderung: Schönauer Weiher – Wurzelsepp Kiensee Runde  
von Bad Heilbrunn ca 3,5 h; 12 km; 110 hm, leicht 

6,- BE 

4. Juni (Mi) 
16:00- 
17:00 

Familienbouldern Bergwichtel: 
Treffpunkt: Boulderraum St. Konradschule 

0,- VA 

 
14. Juni (Sa) 8:00 

Wanderung: Hoher Gernberg 1226 m bei Wildbad Kreuth 
450 Hm, 11 km, ca. 3 ½ Std., mittel 

6,- BK 

18. Juni (Mi) 
9:00  

S-Bhf. 
Haar 

Radtour von Freising nach Haar: 44 Km, 3 - 3,5 Std., wenige Hm 6,- HM 

28. Juni (Sa) n.V. 

Familiengruppe Steinböcke: Bergtour auf die Brecherspitze. 
Aufstieg vom Spitzingsattel über den Ostgrad ca. 580 Hm auf den Gipfel 
der Brecherspitze (1683m). Abstieg über die obere Firstalm. Trittsicherheit 
und Schwindelfreiheit erforderlich.                               Anmeldung bei: OA 

0,- OA / JA 

28. Juni (Sa) 7:30 
Wanderung: Gindelalmschneid 1335 m auf vergessenen Pfaden 
ca. 600 Hm, insges. ca. 4 Std. mittel 

8,- BE 

28. Juni (Sa) 7:00 

Klettern am Fels: "Out of Rosenheim" (z. B. Biber oder Flintsbach), 
Tagesausklang im Strandbad Übersee am Chiemsee 
ab 5a/V+ Voraussetzung: Kletterschein Indoor Vorstieg bzw. vergleichbare 
Sicherungskenntnisse, 6 TN                                         Anmeldung bei: LK 

15,- LK / FM 

29. Juni (So) 7:00 
Bergtour: Pyramidenspitze 1997m (Zahmer Kaiser) mittelschwer 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erf., Aufst.ü. Winkelkar, z.T. gesicherte 
Passagen, 1250 Hm, 11 km, 7 h                                  Anmeldung bei: KC  

8,- KC / WK 

     

Juli     

01. Juli (Di) 6:00 

Alpine Klettertour - Karwendel: Predigtstuhl - Soldatenweg UIAA III 
10 SL / 270 m Kletterlänge; insgesamt 1000 Hm / 8-9 Std. am Berg –  
max 2 TN. Bis zu 4 TN, wenn ein TN sicher im Vorstieg UIAA III (betreute 
Seilschaft) 

20,- FBe 

02. Juli (Mi) 
16:00- 
17:00 

Familienbouldern Bergwichtel: 
Treffpunkt: Boulderraum St. Konradschule 

0,- VA 

04. Juli (Fr) 7:00 
Wanderung: zum Rechelkopf 1328m, (Mangfallgebirge, mit Barfuß-Op-
tion) von Gaißach-Lehen über Schwaigeralm und Sulzkopf 
ca. 9 km, 700 Hm, gemütliches Tempo, insges. > 4,5 Std., leicht 

8,- KC 

05.Juli (Sa) 
06.Juli (So) 

 SOMMA in der Stadt - Haarer Künstlermeile   

13. Juli (So) 7:00 

 
Wanderung: auf den Risserkogel 1825 m, Bayr.Voralpen 
mittel, Gipelbereich etwas schwieriger, Tritts.erf., Aufstieg über Siblialm 
und Riedereckalm. Abstieg über Blankensteinsattel und Röthensteinalm. 
Keine Einkehrmöglichkeit, Auf ca. 3 Std., Ab 2,5 Std., ca. 850 Hm, 9,5 km 

8,- BV 

13.Juli (So) 
 

n.V. 
Familiengruppe Steinböcke: Wanderung mit Gumpenspringen.  
Leichte Wanderung vom Spitzingsee ü. den Pfanngraben zu den Gumpen.                                                                         

Anmeldung bei: OA 
0,- OA / JA 



von - bis Abf. Ziel, Beschreibung und Schwierigkeit 
TNG 1) 

€ Leiter 

15. Juli (Di) 8:00 
Wanderung: Erlbergkopf (1134 m);  
535 Hm, 10,5 Km, 3,5 - 4 Std. unschwierig, anschließend Bade- 
möglichkeit 

8,- HM 

18.Juli (Fr) n.V. 
Wanderung: Sonnenuntergangstour (nur bei gutem Wetter) 
Ziel z.B. Bodenschneid, ca. 11 km, ca. 850 Hm, 4-5 Std. 
leicht-mittel                                                                   Anmeldung bei: LS 

8,- LS / WK 

 
 
18.Juli (Fr) 
20. Juli (So) 

Fr.:18:00 
und 

Sa:7:00 

Klettern am Fels : am Brauneck – „v.der Halle an den Fels“ 
Freitag: 18 Uhr Einführungskurs in Haar/Außenwand Boulderraum 
Samstag/Sonntag: Kurs mit Übernachtung auf der Stiealm 
ab 5a/V+ Voraussetzung: Kletterschein Indoor Vorstieg bzw. vergleichbare 
Sicherungskenntnisse,   6 TN              Anmeldung bis Ende Juni bei: LK                                                                                                                                 

 
40,- 

 
LK / BM 

20.Juli (So) 7:00 
Bergtour: Rundtour Rontal-Torscharte 1815 m -Tortal (Karwendel) 
14 km,  900 Hm, 5 – 6 Std. insgesamt  (evtl. Abstecher auf 
Torkopf 2012 m + 170 Hm)                                           Anmeldung bei: KC 

8,- KC / BL 

22. Juli (Di) n.V. 
Klettersteig: Alpspitz - Ferrata (B u. II) 
Osterfelderkopf-Ferrata - Alpspitze 2620 m - Ostgrat - Nordwandsteig; 
schwer (B und II) und lang; 650 Hm; 5 Std.,  4 TN       Anmeldung bei: FR                                                                                

20,- FR / BE 

26. Juli (Sa) Ab 14:00 
Sommerfest an der St.Konradschule 

Anmeldung bei den Sektionstreffs  
oder ab 15.6.2025 auf der Homepage  

  

27. Juli (So) n.V. 
Familiengruppe Steinböcke: Radltour mit Baden (max 40 km) 
                                                                                      Anmeldung bei: JA 

0,- JA / OA 

27. Juli (So) 9:00 
Familiengruppe Bergwichtel: Flussbettwanderung zu den Siebenhütten 
leichte Wanderung - 50 Hm - ca 1 1/2  Std. im Fluss !!! 

0,- VA 

30. Juli (Mi) 9:00 
Radtour:  von Haar nach Starnberg;  
46 km, 211 Hm auf-, 186 Hm abwärts, 3,5 - 4 Std. mit der S-Bahn zurück 

6,- HM 

     

August     

4. Aug (Mo) 
5. Aug (Di) 

n.V.  
Klettersteig: Mittenwalder Höhenweg ( B ) 
6 Std., mittelschwer, Üb.: Mittenwalder Hütte; max. 6 TN 
                                                                                     Anmeldung bei: SD                                                     

 
26,- 

 
SD / FR 

10.Aug (So) 
12. Aug (Di) 

6:00 

Klettersteig: Berchtesgadner Hochthron 1972 m  ( C – D ) 
1200 Hm; Üb:Störhaus 1894 m;  
Überschreitung zum Salzb Hochthron 1852 m; Üb.: Zeppezauer Haus 
1664m; zurück ü. Toni Lenzhütte 1438m 
sehr schwer und lang         4 TN                                   Anmeldung bei: FR 

96,- FR / BL 

12. Aug. (Di) 
8:30  

S-Bhf. 
Haar 

Wanderung: ÖPNV-Tour von Andechs nach Starnberg 
15 Km, 38 Hm auf-, 130 Hm abwärts, 4 Std. auf dem Jakobsweg 6,- HM 

27. Aug. (Mi) 8:00 
Wanderung: Farrenpoint (1272 m);  

766 Hm, 11,3 Km, 4,5 - 5 Std., leicht 
8,- HM 

31. Aug. (So) 6:30 

Wanderung: zur Seinsbachklamm (von Klais aus) 
Mittelschwer, ohne Schwierigkeiten für trittsichere Wanderer. Tw. steiles 
Gelände.(bis 20° Steigung) Schöner Ausblick auf den Steinsbach und ver-
schiedene Wasserfälle, Auf ca. 3 Std., Ab 2 Std., ca. 750 Hm,  10,5 km 

8,- BV 

31. Aug. (So) 
05. Sept. (Fr) 

n.V. 

 
Wanderwoche: Sellrain Westfalenhaus 2273m /  Pforzheimerh. 2308m;  
mittelschwer 700 - 1000 Hm / ca. 6 Std. pro Tag;  
mögliche Gipfel: Schöntalspitze 3008 m; Haidenspitze 2975 m   - 8 TN 
                                                                                     Anmeldung bei: FR  

98,- FR / BK 



von - bis Abf. Ziel, Beschreibung und Schwierigkeit 
TNG 1) 

€ Leiter 

     

September     

07.Sept (So) 
11. Sept(Do) 

6:30 

Bergtouren + Klettersteige (A-C) in den Vizentiner Alpen 
Übern: Albergo al Passo ( Mögl.Klettersteige: Burrone Giovanelli, Cima 
Quaro, Monte Cornetto, Cima Carega ) ca. 900 Hm, ca. 8 km, ca. 6-7 Std. 
Vorraussetzung: Trittsicherheit u. Schwindelfreiheit - 6 TN  
                                                                   Anmeldung bis 15.5.25 bei BE                                               

115,- BE / BL 

13. Sep (Sa) n.V. 
Familiengruppe Bergwichtel: Wir bauen eine Waldkugelbahn. Ort wird 
noch bekanntgegeben. 

0,- SA 

19. Sept (Fr) 8:00 
Wanderung: Wildalpjoch 1720m, (Wendelstein, mit Barfuß-Option) 
6 km, 700 Hm, gemütliches Gehtempo, insges. > 3,5 h 

8,- KC 

20.Sept. (Sa) 8:00 
Wanderung: von Wörnsmühl ins Drachenthal  
9 km, 150 Hm, ca. 4 Std. insgesamt, leicht 

6,- BL 

20. Sept (Sa)  
21. Sept (So) 

n.V. 

Familiengruppe Steinböcke:  Hüttenwochenende auf der Kellerjoch-
hütte. Aufstieg vom Loassattel über den Kuhmesser (2246m) zur Keller-
jochhütte (2237m). Übernachtung auf der Kellerjochhütte. Am Sonntag 
Sonnenaufgangstour zur Kellerjochkapelle (2342m) und Abstieg über die 
Naunzalm. Ca. 750 Hm.                                                Anmeldung bei: JB 

0,- JB / JA 

21.Sept. (So) n.V. 

Sonnenaufgangstour: mit Gipfelfrühstück (nur bei gutem Wetter) 
Ziel: z.B. Laubenstein, 12,5 km, ca. 700 Hm 
zügiger Aufstieg ohne große Pause, insg. ca. 4-5 Std., leicht 
                                                                                     Anmeldung bei: WK 

8,- WK / LS 

24. Sept. (Mi) 
16:00- 
17:00 

Familienbouldern Bergwichtel: 
Treffpunkt: Boulderraum St. Konradschule 

0,- VA 

25. Sept (Do) 9:30 
Wanderung: Eggstätt - Hemmhofer Seenplatte  
9 km, 2,5 Std. unschwierig 

6,- HM 

     

Oktober     

5. Okt (So) n.V. 
Familiengruppe Steinböcke:leichte Wanderung zum Großen Ahornbo-
den. 

0,- JA 

11.Okt. (Sa) n.V. 
Erste-Hilfe-Trainings-Tour: mit vielen Fallbeispielen                             
Ziel z.B. Sternplatte, ca. 500 Hm und 9 km, reine Gehzeit ca. 3 Std., leicht                                                                                                        

                                                                                     Anmeldung bei: LS 

8,- LS / WK 

13. Okt (Mo) 8:00 Rundwanderung: Geierstein 1491m (Lenggries) 
9 km, 800 Hm, 5 Std., P Hohenburg, Abstieg über Maximiliansweg, mittel 

8,- KC 

15. Okt (Mi) 
16:00- 
17:00 

Familienbouldern Bergwichtel: 
Treffpunkt: Boulderraum St. Konradschule 

0,- VA 

18. Okt (Sa) 9:00 Familiengruppe Bergwichtel: Wanderung zum Feuerköpfl über das     
Höhlensteinhaus (ca 370 Hm, ca 5 Kinder-Stunden :-) ) 

0,- VA 

18. Okt (Sa) 8:00 Wanderung: Ammerleiter Runde, ca. 9 km, 400 Hm, ca. 3Std., mittel 6,- BK 

24. Okt. (Fr) 
9:30  

S-Bhf. 
Haar 

Wanderung: mit ÖPNV: Freiham über Maria Eich nach Gräfelfing; 11,5 
Km, 3 Std., kaum Hm 

 

6,- HM 

25. Okt (Sa) 
26. Okt (So) 

 
 
 
 

n.V. 

Wanderung: Schnupper-Pilgern auf dem Jakobsweg                            
von München bis Herrsching über Andechs, Übernachtung im Kloster-
stüberl Schäftlarn (ca. 40 Euro)                                                                
1.Tag ca. 22 km,ca. 450 Hm, ca. 6 Std. 
2. Tag ca. 20 km,ca. 200 Hm (Bus von Schäftlarn nach Starnberg,ca. 5 
Std.Anmeldung bis spätestens 31.07.25                   Anmeldung bei: LS 

22,- LS / WK 

 



 
 

BE Buchauer Egon  (B) 08106/8868  FR Friedl Richard  (B+S) 460 28 98  LS Laus Susanne  (W) 0179/705 1258 

BK Becker Klaus (W) 09406/1695  HJ Hops Johannes  (S) 0175/400 95 81  OA Oxfort Andreas  (F) 96 99 86 60 

BL Buchauer Lydia (B+Ss) 08106/8868  HM Hamacher Maud (W+L) 4 30 37 87  SA Steinmayr Andreas (F) 0157/58168080 

BM Buchauer Martin (K)  0157/31848325  JA Janosek Adam  (F) 0171/2973966  SD Stahl David  (S) 20 18 99 15 

BV Buttermann Volker (W) 0151/52883258  JB Janosek Bettina (F) 0174/3448696  VA Voithenleitner  

Andreas(F) 

0179/9004961 

FBE Finke Bernhard  (K) 0176/36311596  KC Kameter Clarissa  (W) 0173/6638519  WM Waibel Monika  (L) 46 62 28 

FM Finke Maxi  (K) 0157/81511512  LK Laumann Klaus  (K) 0176/62127839  WK Winklhofer Kris  (W) 0176/70185831 

 
Bergsteigen =  B                       Skitouren          = S                   Jugend       =  J 
Wandern       = W                       Schneeschuh   = Ss                 Langlauf     =  L 
Klettern         = K                        Familien            = F                  Rad              = R 
 
Familiengruppe Bergwichtel: Kinder 4 – 7 Jahre     /    Familiengruppe Steinböcke: Kinder 8 – 14 Jahre 

   

  

Alle Tourenleiter sind auch per E-Mail zu erreichen: „vorname“.„nachname“@dav-haar.de    

 

Zeitangaben in Stunden (h) i. a. für Aufstieg, Entfernungen / Fahrstrecken in Kilometern (km), Aufstiege in Höhenmetern 
(Hm). Schwierigkeitsgrade Klettersteig von A (leicht) bis E (extrem schwierig), Schwierigkeitsgrade Klettern nach der Al-
pinskala. Ausführlichere Angaben in der Anmeldeliste bzw. direkt beim Führer.  
1) Die neben den Touren angegebenen Teilnehmergebühren (TNG)  sind für Sektionsmitglieder ab 25 Jahren berechnet. 
Keine Kurs- und Teilnahmegebühren für Kinder (K/J-Mitglieder) und Junioren (D-Mitglieder).  
Die detaillierte Zusammensetzung der Teilnehmergebühr ist im Internet und bei den Treffs einsehbar, oder beim jeweiligen 
Tourenleiter zu erfragen.  

Empfehlung Fahrtkostenabrechnung: die gefahren km x 0,30 € u. auf alle Fahrzeuginsassen (einschl. Fahrer) aufteilen. 

Gäste, d. h. Nicht-Alpenvereinsmitglieder genießen keinerlei Versicherungsschutz über den Alpinen Sicherheitsservice 
bei Sektionsveranstaltungen. Im Falle einer Bergrettung (z. B. Beinbruch – Hubschraubereinsatz) muss das Nichtmitglied 
die Bergungskosten selber tragen, sofern nicht eine private Versicherung oder die Krankenkasse die Kosten übernimmt. 

Bergsteigen ist eine Gefahrensportart und jeder Teilnehmer ist sich der vorhandenen Risiken bewusst. Aus Sicherheits-
gründen ist es den Tourenleitern vorbehalten, die Teilnehmerzahl zu begrenzen oder Leute wegen mangelnder Ausrüstung, 
Kondition und fehlendem Können zurückzuweisen. Die Verantwortlichen wünschen allen Bergkameraden unfallfreie und 
erfolgreiche Tage. 

Bei allen unserer Familientouren handelt es sich um Gemeinschaftstouren und NICHT um Führungstouren. Das heißt, die 
Teilnehmenden tragen die Verantwortung für sich selbst und für ihre Kinder. 

 
Die Tourenleiter der Sektion Haar                                                                                                             Stand: 02.05.2025 

mailto:

